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Внеурочная деятельность 

 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет состав 

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

начального общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется 

его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, социальное) на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность осуществляется совместно с организациями и учреждениями 

дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры. 

Внеурочная деятельность организована по классным коллективам и  разновозрастным 

группам. 

При организации внеурочной деятельности используются программы линейных 

курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество 

часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя): «Стрелковый», «Волейбол», 

«Финансовая грамотность» «Разговор о важном», «Мир профессий» 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Формы занятий Количество часов Всего 

X класс 

Спортивно-

оздоровительное 

«Стрелковый» Теоретические и 

практические 

занятия, турниры 

 

34  

 

34 

«Волейбол» Теоретические и 

практические 

занятия, турниры 

34 34 

Общеинтелектуал

ьное 
- - - 

- 
- 

Общекультурное  - - - 

- 
- 

Социальное  «Финансовая 

грамотность» 

Теоретические и 

практические 

занятия, конкурсы 

34 34 

«Разговор о 

важном» 

Клуб 34 34 

 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

Клуб  40 40 

Духовно-

нравственное 

- - - 

- 

- 

  
Всего  176 176 
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Недельный план внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Формы занятий Количество часов Всего 

X класс 

Спортивно-

оздоровительное 

«Стрелковый» Теоретические и 

практические 

занятия, турниры 

 

1 

 

1 

«Волейбол» Теоретические и 

практические 

занятия, турниры 

1 1 

Общеинтелектуал

ьное 
- - - 

- 
- 

Общекультурное  - - - 

- 
- 

Социальное  «Финансовая 

грамотность» 

Теоретические и 

практические 

занятия, конкурсы 

1 1 

«Разговор о 

важном» 

Клуб 1 1 

 

 

«Россия – мои 

горизонты» 

Клуб  1 1 

Духовно-

нравственное 

- - - 

- 

- 

  
Всего  5 5 



 4 

 


